
   

2025-2026學年校本課後學習及支援計劃 

校本津貼 - 活動計劃表 

學校名稱 : 聖公會靈愛小學 

負責人 : 駱明慧 聯絡電話 : 2477 4100 / 24774109 

A. 本計劃受惠學生人數(人頭)預計共   137  名(包括 A. 領取綜援人數： 32 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數： 53 及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數： 52 名) 

B. 獲本津貼資助/補足的各項活動資料 

 

*活動名稱/類別 

 

 

活動目標 

 

成功準則 

(例如:學習成果) 

 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

 

活動舉辦時期 

/ 日期 

預計獲資助合資格 

學生名額# 

 

預計開支 

($) 

合辦機構/服務供應 

機構名稱 (如適用) 

A B Ｃ 

1.教育營(六年級) 
訓練學生的獨立自理的

能力及提升學生的紀律 

學生的獨立自理能

力及紀律有所提升 

檢視學生表現、觀

察學習情況、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

1 5 4 5000 香港基督教女青年會

梁紹榮渡假村 

2.花式跳繩 
讓學生接受更有系統的

訓練，有信心參加未來的

演出和比賽。 

 

學生能掌握跳繩的

技巧，並參與演出。 

老師觀察學生表

現、問卷 

 

2025 年 10 月

至2026年6月 

1 2 2 3000 Cherry Jump Co. 

 

3.跆拳道 

培養學生堅毅、忍耐、自

律、自信和合群的精神，

使學生的身心發展獲得

整體的提升。 

學生能掌握跆拳的

基本技巧 

老師觀察學生表

現、問卷 
2025 年 10 月

至2026年6月 

1 5 4 5000 捷擊跆拳道館 

4.排球班 讓學生接受更有系統的

訓練，有信心參加未來的

比賽。 

 

學生能建立自信 

心，培養紀律，互相

欣賞、合作、合群及

團體精神等良好的

品格。 

老師觀察學生表

現、問卷  

2025 年 10 月

至2026年6月 

1 1 2 2400 劉智穎 

5.拉丁舞校隊 AB隊 讓學生接受更有系統的

訓練，有信心參加未來的

演出和比賽。 

 

學生能掌握拉丁舞 

的技巧，並參與演 

出。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 2 4 5000 Crystal Dance 



6.乒乓球訓練班 提高學生的乒乓球技 

術，亦提供機會讓喜愛乒 

乓球的學員得到正確的 

技術指導，從而加強身體 

的協調性、靈活性以及身 

心健康發展。 

學生能掌握乒乓球 

的基本技巧，並參與 

比賽。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

3 5 2 7000 陳晉生先生 

7.籃球訓練班 AB組 讓學生接受更有系統的

訓練，有信心參加未來的

比賽。 

 

學生能掌握籃球控

球、運球、射籃等技

巧和認識基本比賽

規例，並參與比賽。 

老師觀察學生表現 

 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 3 3 1500 蘇志謙教練 

8. 游泳訓練班 讓學生接受有系統的游 

泳訓練，從而加強身體 

的協調性、靈活性以及身 

心健康發展。 

學生能掌握基本的

游泳技巧和認識基

本的比賽規例，並參

與比賽。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

3 3 3 2400 愉園體育會有限公司 

9.羽毛球訓練班 提高學生的羽毛球技 

術，亦提供機會讓喜愛羽 

毛球的學員得到正確的 

技術指導，從而加強身體 

的協調性、靈活性以及身 

心健康發展。 

學生能掌握羽毛球 

的基本技巧，並參與 

比賽。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

3 7 6 7000 余廣華先生 

10. 田徑班 讓學生接受有系統的田

徑訓練，提升身體協調能

力，促進身心健康發展。 

學生能掌握田徑基

本技巧，並能積極參

與比賽。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 2 2 5000 Ting Ho Kiu 

11.劍橋英語班 提升學生的英語聽、說、

讀、寫能力，建立自信運

用英語溝通。 

成功準則： 

學生能運用所學英語進

行基本交流，並完成相關

學習評估。 

 

學生能運用所學英 

語進行基本交流，並 

完成相關學習評估。 

 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

3 3 2 3000 現代小學士 



12. 奧數訓練班 

    AB 組 

讓學生接受有系統的奧

數訓練，培養學生的邏輯

思考能力。 

學生能掌握奧數的 

基本技巧 
老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

1 1 1 2000 國際(香港)珠心算 

能力檢定協會 

13. 流行舞 讓學生接受基礎流行舞

的訓練，有信心參加未來

的演出和比賽。 

 

學生能掌握流行舞 

的技巧，並參與演 

出。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 3 2 4000 楊文懿 

14. 日語班 培養學生的日語基本溝

通能力，利用不同學習模

式，豐富學生的學習經驗 

學生能簡單運用基

本日語  課堂學習

的基本技巧 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

3 4 6 5000 Chiu Tsoi Ying 

15.手鐘 培養學生的音樂興趣與

節奏感，提升專注力及團

隊合作能力。 

 

成功準則： 

學生能掌握基本手鐘技

巧，並能與同學合作完成

演奏。 

學生能掌握基本手

鐘技巧，並能與同學

合作完成演奏。 

 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 4 4  張敏龍 

16.書法 培養學生對書法的興

趣，提升書寫技巧與專注

力。 

 

學生能掌握基本筆

法與字形結構，完成

整齊美觀的作品。 

老師觀察學生表

現、問卷 

2025 年 10 月

至2026年6月 

2 3   HKCMI Training 

Centre 

活動 

項目總數： 16  

 
＠學生人次 

32 53 52  

**總學生    

 人次 

137 

 


